
Механизмы развития творческих 

способностей с использованием нетрадиционных 

техник рисования в дошкольном возрасте. 
 

Воспитание творческих способностей детей будет эффективным лишь 

в том случае, если оно будет представлять собой целенаправленный процесс, 

в ходе которого решается ряд частных педагогических задач, направленных 

на достижение конечной цели. 

Попытка определить содержание способностей к изобразительной 

деятельности предпринималась неоднократно разными исследователями. 

Л. А. Венгер под способностями понимает индивидуально-

психологические и двигательные особенности индивида, которые имеют 

отношение к успешности выполнения какой-либо деятельности, но не 

сводятся к знаниям, умениям и навыкам, которые уже выработаны у ребенка. 

При этом успешность в какой-либо деятельности может быть обеспечена не 

отдельной способностью, а лишь тем своеобразным их сочетанием, которое 

характеризует личность . 

Б.М. Теплов считал, что способности – это индивидуально-

психологические особенности, отличающие одного человека от другого и 

имеющие отношение к успешности выполнения какой-либо деятельности 

или многих деятельностей . 

Все определения сводятся к тому, что способности – это 

индивидуальные особенности человека: врождённые (природные), которые 

можно развить и даже сформировать в процессе жизни (обучая и воспитывая 

ребёнка), которые проявляются в какой-либо деятельности, и которые 

связаны или зависят от условий жизни данного индивида. Способности 

нужны для выполнения определённого рода деятельности (конструкторской, 

художественной), а не там, где результат можно получить, сформировав 

определённый навык. 

В. А. Крутецкий отмечает, что основанием в понятии способности 

служат два показателя: быстрота овладения деятельностью и качество 

достижений. Человека считают способным, если он быстро и успешно 

овладевает какой-либо деятельностью, легко в сравнении с другими людьми 

приобретает соответствующие умения и навыки, – добивается достижений, 

значительно превосходящих средний уровень. К способностям относятся: 

музыкальный слух, чувство ритма, конструктивное воображение, быстрота 

двигательной реакции – у спортсмена, тонкость цветоразличения для 

художника-живописца. 

В. А. Крутецкий считает, что способность формируется, а, 

следовательно, и обнаруживается только в процессе соответствующей 

деятельности. Не наблюдая человека в деятельности, нельзя судить о 

наличии или отсутствии у него способностей. Человек не рождается 

способным к той или иной деятельности, его способности формируются, 



складываются, развиваются в правильно организованной соответствующей 

деятельности, в течение его жизни, под влиянием обучения и воспитания. 

Следует подчеркнуть тесную и неразрывную связь способностей со 

знаниями, умениями, навыками. С одной стороны – способности зависят от 

знаний, умений, навыков с другой – в процессе приобретения знаний, умений 

и навыков развиваются способности. Знания, умения и навыки также зависят 

от способностей – способности позволяют быстрее, легче, прочнее и глубже 

овладеть соответствующими знаниями, умениями и навыками. 

Творчество – более широкое понятие, чем способности, 

предполагающее созидание чего-то нового, ценного для общества, с 

помощью чего личность может реализоваться, развивая собственные 

способности. Близким понятию «творчество» является понятие 

«креативность» – способности индивида, характеризующиеся готовностью к 

созданию принципиально новых идей, отклоняющихся от традиционных или 

принятых схем мышления и входящие в структуру одаренности в качестве 

независимого фактора, а также способность решать проблемы, возникающие 

внутри статичных систем. 

Л. С. Выготский отмечал: «Если понимать творчество в его истинном 

психологическом смысле, как создание нового, легко прийти к выводу, что 

творчество является уделом всех в большей или меньшей степени, оно же 

является постоянным спутником детского развития». Условием для 

возникновения творчества Л. С. Выготский называет неприспособленность к 

окружающему миру. Если окружающая жизнь не ставит перед человеком 

задачи, если привычные и наследственные его реакции вполне 

уравновешивают его с окружающим миром, тогда нет никаких оснований для 

творчества. 

Существо, которое является вполне приспособленным к окружающему 

миру, не могло бы ничего желать, ни к чему стремиться и, конечно, не могло 

бы творить. Ребенок всегда неприспособлен, позже, набрав определённый 

жизненный багаж, человек может идти далее проторенным путем, принимая 

стандартные решения, отказавшись от какого-либо побуждения к творческой 

деятельности. Одним из условий творчества Л. С. Выготский называет 

воображение. В. В. Давыдов творческим называет такой процесс, когда дети 

уже умеют находить нестандартные и оригинальные решения задач в 

художественной, познавательной и нравственной сферах. 

Итак, к творчеству мы отнесём созидательный процесс по созданию 

чего-либо нового в любой отрасли деятельности: художественной, 

познавательной, нравственной. Для ребенка творчеством будет процесс по 

созданию индивидуально-субъективного нового в освоении окружающего 

мира. 

Рассмотрим понятие «творческие способности». Существует несколько 

подходов к данному понятию: 

1) Как таковых творческих способностей нет. Интеллектуальная 

одаренность выступает в качестве необходимого, но недостаточного условия 

творческой активности личности. Главную роль в детерминации творческого 



поведения играют мотивации, ценности, личностные черты (А. Олох, Д. Б. 

Богоявленская, А. Маслоу и др.). К числу основных черт творческой 

личности эти исследователи относят когнитивную одаренность, 

чувствительность к проблемам, независимость в неопределенных и сложных 

ситуациях. 

2) Творческие способности являются самостоятельным фактором, 

независимо от интеллекта (Дж. Гилфорд, К. Тейлор, Я. А. Пономарев). 

3) Высокий уровень развития интеллекта предполагает высокий 

уровень творческих способностей и наоборот. Творческого процесса как 

специфической формы психической активности нет. Эту точку зрения 

разделяли и разделяют практически все специалисты в области интеллекта 

(Д. Векслер, Г. Айзенк, Л. Термен, Р. Стернберг и др.) [5]. 

А. Н. Лук писал, что «творческие способности сами по себе не 

превращаются в творческие свершения. Для того чтобы получить результат, 

добиться творческих достижений, необходим «двигатель» или «природный 

ремень», который запустил бы в работу механизм мышления». В структуре 

любых, в том числе и творческих способностей, выделяют 

мировоззренческие компоненты: они определяют позиции личности в 

процессе деятельности и в оценке её результатов, характеризуют ценностные 

ориентации, установки, отношения личности к соответствующему виду 

деятельности. 

Исследователи давно обратили внимание на то, что одним людям в 

большей степени присуща логика рассуждений в принятии решений, а 

другим - исключительная способность к фантазии и воображению. 

Мотивационно-творческую активность и направленность личности В. 

И. Андреев характеризует следующим образом:  

1) любознательность, творческий интерес характеризуют устойчивую 

потребность личности в знаниях, в овладении новыми способами 

деятельности. Проявляется в пытливости ума, в стремлении глубже познать 

вновь наблюдаемое и анализируемое, а также в постановке вопросов; 

2) чувство увлеченности, эмоциональный подъем, радость открытия, 

изобретения характеризуют наиболее типичные состояния личности в 

учебно-творческой деятельности; стремление к творческим достижениям 

проявляется в желании и стремлении личности наилучшим образом 

выполнить задачу в каждой новой ситуации достигнуть новых высот новых 

успехов; 

3) стремление к лидерству; 

4) стремление к получению высокой оценки, критериями оценки 

является то, насколько личность переживает неудачу, как реагирует на 

поощрение похвалу, оценку своих достижений; 

5) чувство долга, ответственности при выполнении творческих 

заданий; личностная значимость творческой деятельности в системе 

ценностных ориентаций личности; 

6) стремление к самообразованию, самовоспитанию творческих 

способностей. 



В. И. Андреев исследует каждый компонент творческих способностей 

личности, воздействуя на которые определенным образом можно развивать 

способности, заложенные в каждом ребенке. 

Таким образом, под творческими способностями мы понимаем 

способности к осуществлению ситуативно нестимулированной продуктивной 

деятельности, т.е. способности к познавательной самодеятельности. 

В творчестве каждый ребенок раскрывается как личность, как 

индивидуальность, проявляя свои неповторимые идеи и представления о 

мире.  

В современных педагогических и психологических исследованиях 

доказывается необходимость занятий изобразительным творчеством для 

умственного, эстетического развития детей дошкольного возраста. В 

процессе предметной деятельности, в том числе рисовании, дошкольники 

способны выделять существенные свойства предметов и явлений, выявлять 

связь между отдельными явлениями и отражать их в образной форме. Этот 

процесс особенно заметен в различных видах практической деятельности: 

формируются обобщенные способы анализа, синтеза, сравнения и 

сопоставления, развивается умение самостоятельно находить способы 

решения творческих задач, умение планировать свою деятельность, 

раскрывается творческий потенциал. 

Изобразительная деятельность ребенка приобретает художественно-

творческий характер по мере усвоения приемов рисования (Т.С. Комарова, 

Н.П. Сакулина). По мнению Р.Г. Казаковой, в настоящее время наблюдается 

появление всё новых и разнообразных изобразительных техник 

изобразительного искусства, позволяющие раскрыть творческий потенциал 

на занятиях изобразительной деятельности и предоставляющие ребенку 

огромное количество вариантов для самовыражения. 

Развитие творческих способностей происходит не само по себе, а при 

определенной организации образовательного процесса. По мнению Т.С. 

Комаровой само понятие способности является динамическим. Они 

формируются, развиваются и проявляются в деятельности. Зная и понимая 

закономерности возрастных особенностей ребенка, педагог имеет 

возможность правильно организовать систему обучения и воспитания. 

Индивидуальные особенности воображения ярко проявляются в 

процессе творчества. Для развития воображения необходимо создавать 

человеку условия, при которых проявляются свобода действий, 

самостоятельность, инициативность, раскованность. 

Необходимо упомянуть о том, что развитию творческих способностей 

содействует характер деятельности: творческий, доброжелательный 

микроклимат, обстановка уважения и сотрудничество педагога и 

воспитанников, внимание к каждому ребенку, поощрение даже самого 

малейшего успеха. Одной из детских творческих деятельностей является 

изобразительная деятельность и в большей степени рисование. Рисование 

приносит много радости дошкольникам, так как в копировании окружающего 

их мира происходит его изучение. Однако стандартных наборов 



изобразительных материалов и традиционных способов рисования не 

достаточно для развития творческих способностей детей дошкольного 

возраста. А использование нетрадиционных способов изображения 

способствуют развитию детской фантазии, воображения, снимает негативные 

эмоции. В таком свободном творческом процессе, нарушая правила 

использования некоторых материалов, дошкольники обретают веру в свои 

собственные силы, обретают внутреннюю гармонию с самим собой и миром. 

При использовании нетрадиционных техник рисования дети могут не только 

отражать, что они видят и чувствуют, но и могут познакомиться с разными 

свойствами и качествами материалов и предметов. 

Из всего выше сказанного можно сделать вывод, что перед педагогами 

стоит очень ответственная задача – обеспечить благоприятные условия для 

образования детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями, при которых сам ребенок становится субъектом образования. 

Необходимо воспитывать личность: творческую, трудолюбивую, умеющую 

выражать свои мысли и чувства не только с помощью слов, но при помощи 

создания разнообразных творческих работ, что можно увидеть при 

использовании нетрадиционных техник рисования. Научить ребенка 

добывать знания самому, ставить цель, планировать, добиваться результата, 

при этом развивая его как многогранную целостную личность. 


