
Роль нетрадиционных техник рисования в развитии творческих 

способностей у детей дошкольного возраста. 

 

В системе дошкольного воспитания большое место отводится 

рисованию, имеющему важное значение для гармоничного развития 

личности. В процессе рисования у ребенка «совершенствуются 

наблюдательность, эстетическое восприятие, эстетические эмоции, 

художественный вкус, творческие способности, умение доступными 

средствами самостоятельно создавать красивое. Занятия рисованием учат 

видеть прекрасное в окружающей жизни, в произведениях искусства. 

Собственная художественная деятельность помогает детям постепенно 

подойти к пониманию произведений живописи, графики, скульптуры, 

декоративно-прикладного искусства» 

Изобразительная деятельность является едва ли не самым интересным 

видом деятельности дошкольников. Она позволяет ребенку выразить в своих 

рисунках свое впечатление об окружающем его мире. Вместе с тем, 

изобразительная деятельность имеет неоценимое значение для гармоничного 

развития детей, раскрытия и обогащения их творческих способностей. 

Изобразительная деятельность, в частности, детское рисование является 

прекрасным средством не только эстетического развития, но и дает большие 

возможности для развития мелкой моторики рук. 

Рисование является одним из важнейших средств познания мира и 

развития эстетического восприятия, так как оно связано с самостоятельной 

практической и творческой деятельностью ребёнка. В дошкольном возрасте 

все дети любят рисовать, но рисование должно быть не самоцелью, а 

средством познания окружающего мира. Рисуя, ребёнок развивает 

определённые способности: зрительную оценку формы, умение 

ориентироваться в пространстве, чувствовать цвета. Развиваются также 

специальные умения и навыки: зрительно-моторная координация, свободное 

владение кистью руки, что очень поможет будущему школьнику. Кроме того, 

занятия по рисованию доставляют детям радость, создают положительный 

настрой. Рисование оказывает влияние на то, что принято называть «мелкой 

моторикой», то есть ребенок развивает кисти рук, пальцы. Это тонкие 

координации, которые с одной стороны укрепляют связи между нейронами 

мозга и нервами в кистях. С другой же стороны - обратные сигналы от 

непослушных еще пальцев заставляют мозг обрабатывать новые массивы 

информации и, следовательно, развиваться. 

Развитие мелкой моторики рук дошкольников - это одна из основных 

задач воспитателя, ведь тренировка тонких движений пальцев рук оказывает 

большое влияние на развитие речи ребенка. Использование прописей не 

всегда интересно дошкольникам, а вот использование нетрадиционных 

техник рисования стимулирует их активность. Все необычное привлекает 

внимание детей, заставляет их удивляться. У ребят развивается вкус к 

познанию нового, исследованиям, эксперименту. Дети начинают задавать 



вопросы педагогу, друг другу, обогащается и активизируется их словарный 

запас . 

Каждый ребенок по своей природе - творец. Но, как правило, его 

творческие возможности находятся в скрытом состоянии и не всегда 

полностью реализуются. Создавая условия побуждающие ребенка к занятиям 

искусством можно раскрыть эти дремлющие до поры до времени творческие 

наклонности. Одним из приемов направленных на создание условий для 

творческого самовыражения ребенка, является организация работы с детьми 

с применением способов нетрадиционного рисования. Этот вид рисования 

привлекает своей простотой, доступностью, раскрывает возможность 

использования хорошо знакомых предметов в качестве художественных 

материалов. 

Главное в работе педагога, чтобы занятия, проводимые ими, приносили 

детям только положительные эмоции. Нужно заботиться о том, чтобы 

деятельность ребенка была успешной, - это будет подкреплять его 

уверенность в собственные силы. Причем, огромное значение при этом 

отводится применению нетрадиционных техник рисования. Дети рисуют 

пальчиками, ладошками, используют различные материалы для рисования: 

губку, ватные палочки, воск и многое другое. А это в свою очередь 

положительно сказывается на развитии их мелкой моторики. У детей 

развивается мускулатура пальцев, формируется сила и точность движений, 

улучшаются тонкие движения пальцев и кисти, закрепляются навыки 

осязательного обследования. Использование нетрадиционных техник 

рисования помогает раскрепостить детей, вселить в них ту самую 

уверенность в своем умении, заставить их поверить в то, что они очень 

просто могут стать маленькими художниками и творить чудеса на бумаге. 

Нетрадиционные техники рисования играют важную роль в общем 

психическом развитии ребенка, развивает фантазию, воображение, мелкую 

моторику рук. «Истоки способностей и дарования детей – на кончиках их 

пальцев. От пальцев, образно говоря, идут тончайшие нити – ручейки, 

которые питают источник творческой мысли. Другими словами, чем больше 

мастерства в детской руке, тем умнее ребенок", – утверждал В.А. 

Сухомлинский.  

Применение таких техник в процессе рисования способствует 

обогащению знаний и представлений детей о предметах и их использовании, 

воображения, развитию творческих способностей. 

Учить детей рисовать можно не только красками, карандашами, 

фломастерами, но и подкрашенной мыльной пеной, свечой, использовать 

клей для рисования. Работа с нетрадиционными техниками изображения 

стимулирует положительную мотивацию, вызывает радостное настроение, 

снимает страх перед процессом рисования. Вот почему так важны в 

дошкольном возрасте занятия изобразительной деятельностью. 

Как известно, дети часто копируют предлагаемый им образец. 

Нетрадиционные техники изображения позволяют избежать этого, так как 

педагог вместо готового образца демонстрирует лишь способ действия с 



нетрадиционными материалами. Это дает толчок развитию воображения, 

творчества, проявлению самостоятельности, инициативы, выражению 

индивидуальности . 

Таким образом, рисование с использованием нетрадиционных техник 

изображения не утомляет дошкольников, у них сохраняется высокая 

активность, работоспособность на протяжении всего времени, отведенного 

на выполнение задания. Нетрадиционные техники позволяют педагогу 

осуществлять индивидуальный подход к детям, учитывать их желание, 

интерес. Их использование способствует интеллектуальному развитию 

ребенка, коррекции психических процессов и личностной сферы 

дошкольников. Они овладевают многими практическими навыками, которые 

позднее будут нужны для выполнения самых разнообразных работ, 

приобретают ручную умелость, которая позволит им чувствовать себя 

самостоятельными. Освоение трудовых умений и навыков связано с 

развитием таких волевых качеств личности, как внимание, упорство, 

выдержка. У детей воспитываются умения трудиться и добиваться желаемого 

результата. 

Рисование необычными материалами и оригинальными техниками 

позволяет детям ощутить незабываемые эмоции. Эмоции – это и процесс, и 

результат практической деятельности, прежде всего художественного 

творчества. По эмоциям можно судить о том, что в данный момент радует, 

интересует, повергает в уныние, волнует ребенка, что характеризует его 

сущность, характер, индивидуальность . 

Научившись выражать свои чувства на бумаге, ребенок начинает 

лучше понимать чувства других, учится преодолевать робость, страх перед 

рисованием, перед тем, что ничего не получится. Он уверен, что получится, и 

получится красиво. 

Чтобы привить любовь к изобразительному искусству, вызвать 

интерес, к рисованию начиная с младшего возраста, необходимо 

использовать нетрадиционные способы изображения. Такое нетрадиционное 

рисование доставляет детям множество положительных эмоций, раскрывает 

возможность использования хорошо знакомых им предметов, в качестве 

художественных материалов, удивляет своей непредсказуемостью. 

Необычные способы рисования так увлекают детей, что происходит, так 

называемый «бунт» эмоций. 

С помощью нетрадиционных техник рисования возможно «рисовать» у 

детей интеллект, учить нестандартно мыслить и активизировать творческую 

активность. По словам психолога Ольги Новиковой: "Рисунок для ребенка 

является не искусством, а речью. Рисование дает возможность выразить то, 

что в силу возрастных ограничений он не может выразить словами. В 

процессе рисования рациональное уходит на второй план, отступают запреты 

и ограничения. В этот момент ребенок абсолютно свободен". 

 

 


